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Zakladni informace o studijnim programu

Studuj jedine¢ny studijni program bakalafského programu Aplikovana télesna vychova a sport osob se specifickymi
potfebami! Chce$ hrat kliGovou roli ve zlepSovani kvality Zivota a zdravi lidi skrze sport a pohyb? Pak je tento studijni
program tou pravou volbou. Absolvovanim ziska$ vysokoSkolskou kvalifikaci a kompetence v oblasti t€lesné vychovy,
sportu a dalSich aplikovanych pohybovych aktivit provozovanych v télovychovnych a specialné vychovnych zafizenich,
centrech volného €asu, sportovnich svazech a federacich i ob&anskych sdruzenich specializujicich se na praci s
osobami se specifickymi potfebami. Studium je dokonce pfistupné vS§em osobam se specialnimi potfebami.

Pfijimaci zkousky a prabéh studia budou upraveny podle charakteru specialnich potfeb uchazece. V pfipadé tvého
zajmu o studium jakozto uchazece se specifickymi potfebami, Ti bude prfed pfijimacim fizenim umoznéna schiizka s
pedagogy programu, na jejimz zakladé bude mozné stanovit pfesnou podobu pfijimacich zkousek.

Studijni program Aplikovana télesna vychova a sport osob se specifickymi potfebami mizes studovat pouze prezenéné

Co se naucis

Béhem studia ziska$ znalosti z oblasti specialni pedagogiky, psychologie, fyziologie, anatomie a dalSich pfibuznych
obor(, které Ti umozni efektivné pracovat s détmi, mladezi, dospélymi i seniory se zdravotnim postizenim nebo
jinymi specifickymi potfebami. Nauci$ se organizovat a vést pohybové a sportovni aktivity, které jsou pfizpusobeny
individualnim schopnostem a potfebam kazdého jednotlivce.

Studium Ti poskytne hluboké znalosti o metodach prace s osobami se specifickymi potfebami, a zarover Té seznamuje
s aktualnimi vyvojovymi trendy v této oblasti a jejich praktickym vyuzitim. Studijni program navrzen pro vSechny, ktefi


https://is.cuni.cz/studium/prijimacky/index.php?do=detail_obor&id_obor=34505

chtéji spojit svou vaser pro sport a té€lesnou vychovu s odbornymi znalostmi a dovednostmi zamérenymi na praci s lidmi
se specifickymi potfebami.

Kde a jak se uplatni$

Jako absolvent jsi zpUsobily pokracovat v navazujicim magisterském studiu a ziskavas v souladu s Narodnim ramcem
kvalifikaci CR vysoko$kolské vzdélani v této oblasti. Po absolvovani bakalatského studia jsi pfipraven organizovat a vést
aktivity v oblasti télesné vychovy, sportu a volno€asovych ¢innosti pro déti, mladez, dospélé se zdravotnim postizenim
a dal$i osoby se specifickymi potfebami, jako jsou seniofi, t&€hotné Zeny, rodiCe s malymi détmi i osoby se zdravotnim
oslabenim.

Osvojené odborné znalosti biomedicinskych, humanitnich a sportovné zameérenych oblasti, dokazes tviréim zplsobem
vyuzit v pFisluSnych institucich ve Skolach a vzdélavacich zafizenich se zaméfenim na specialni pedagogiku, v
rehabilitacnich a zdravotnickych zafizenich, v centrech pro osoby se specifickymi potfebami, ve sportovnich klubech a
organizacich zamérfenych na inkluzivni sport, v domovech pro seniory, a v dalSich organizacich, které poskytuji sluzby
osobam se zdravotnim postizenim, seniordm, t&éhotnym Zenam a dal$im skupinam se specifickymi potfebami) a v
obc&anskych sdruzenich (tzn. v organizacich zaméfujicich se na podporu osob se zdravotnim postizenim, organizovani
sportovnich a volno¢asovych aktivit pro specifické skupiny, nebo poskytovani riiznych forem podpory a vzdélavani témto
osobam).

Na jaké predméty se muzes tésit

Béhem bakalarského studia aplikovana télesna vychova a sport pro osoby se specifickymi potfebami se muzes

tésit na:

+ Biomedicinsky zaméfené predméty: zaklady anatomie, kineziologie, fyziologie, biomechaniky aj.

+ Predméty z oblasti humanitnich véd: filozofie sportu, psychologie sportu, historie télesné kultury, didaktika a
pedagogika sportu, zaklady prava a;j.

» Praktické sportovni predméty: Intervenéni pohybové programy, Hudebné-pohybova vychova a tanec pro osoby
se specifickymi potfebami, zaklady plavani, atletiky aj.

» Predméty z oblasti specialni pedagogiky: Zaklady somatopedie a inkluzivni pedagogiky, Zaklady psychopedie a
etopedie, Genetika a vrozené vyvojové vady aj.

* Predméty z oblasti Aplikované télesné vychovy a sportu osob se specifickymi potfebami: Pohybovy systém
a prevence pohybovych poruch, Ucelena rehabilitace,Ortopedie aj.

Muzes se podivat na podrobné ucebni plany .

Kdy a jak podat prihlasku

Termin podani: do 28. 2. 2026

Prihlaska se podava elektronicky prostfednictvim studijniho informaéniho systému Univerzity Karlovy . Poplatek za
ukony spojené s pfijimacim fizenim ¢ini 940 K¢&.

Pozadavky na zdravotni zplisobilost

K pfihlaSce je nutné doloZitpotvrzeni od sportovniho &i télovychovného Iékafe o schopnosti studenta zvladat zvySenou

fyzickou namahu spojenou se studiem télesné vychovy a sportu. Prohlidka ma platnost 1 rok od data vydani.

Co je soucasti prijimaciho Fizeni

Soucasti pfijimaciho Fizeni jsou talentové a pisemné zkousky.

Talentova zkouska

Talentova zkou$ka je zaroven prvnim kolem pfijimaci zkousky a sklada se z:

» atletiky — 1000 m béh/chizel/jizda na vozic¢ku — dle zdravotnich moznosti uchazece (uréeno na zakladé zadosti o
modifikaci TZ)

» sportovnich her — basketbal, volejbal

» plavani — 100 m souvisle libovolnym plaveckym zplisobem — kraul, znak, prsa nebo motylek
50 m pro osoby se specifickymi potfebami (uréeno na zakladé zadosti o modifikaci TZ) startovni skok nemusi byt
proveden, pokud to zdravotni stav nedovoluje

Z kazdé jednotlivé talentové zkousky je nutné ziskat alespon 1 ze 100 bodu. Uchazeg, ktery tuto podminku nesplni,

nemuze byt pfijat.

Podivej se na vice informaci k bodovani talentovych zkousek .
A tady je video k talentovym zkouskam.

<iframe  width="100%" height="290"  src="https://www.youtube.com/embed/H-VxfO8I7jU"  frameborder="0"
allowfullscreen></iframe>

Pisemné zkousky
Druhym kolem pfijimaci Fizeni je pisemna zkouska SCIO z testu obecnych studijnich pfedpokladt (OSP) nebo dal$ich
pfedmétd. Ty se konaji na fakulté, kde se budes hlasit na druhy obor.

Testy SCIO je nutné stihnout nejpozdéji do 23. kvétna 2026. Vice informaci o podminkach a terminech jednotlivych
testi najde$ na webovych strankach spoleénosti SCIO .


https://natur.cuni.cz/uchazeci/formulare-a-zadosti/prihlaska-ke-studiu
https://ftvs.cuni.cz/FTVS-3032.html
https://www.scio.cz/detail-fakulty?facultyId=17

Pripravny kurz
Kurz je uréen pro uchazece o studium na FTVS, ktefi si fadné podaji pfihlasku a dava uchazeci moznost se zdokonalit a
odstranit nedostatky v praktickych pfedmétech (gymnastika, plavani, atletika a sportovni hry). Hlavnim zamérem kurzu

je seznamit uchazece s pozadavky u talentovych zkous$ek, ukazat uchazeci jak se na né pfipravit a ovéfit schopnosti
a dovednosti (kvalitu provedeni, ¢asy apod.)

Rozsah kurzu: 40 hodin
Termin: unor - duben 2026

PROHLEDNOUT A OBJEDNAT



https://www.ftvs-vzdelavani.cz/pripravny-kurz-k-talentovym-zkouskam-na-ftvs-uk-v-praktickych-predmetech-pro-tvs-2026/

