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Objednávání pacientů
Objednávání pacientů do ambulance probíhá přes ÚPSL

Objednejte se zde   +420731049036

Jsme klinické pracoviště katedry fyzioterapie Fakulty tělesné výchovy a sportu Univerzity Karlovy. Kromě nadstandardní
fyzioterapeutické péče zde probíhají
i klinické praxe našich studentů, kterým předáváme zkušenosti moderní fyzioterapie.
Přijímáme pacienty s „poukazem FT“ pojištěné u Všeobecné zdravotní pojišťovny (111), Vojenské zdravotní pojišťovny
(201), Oborové zdravotní pojišťovny (207), Zdravotní pojišťovny ministerstva vnitra (211) i samoplátce.
Každému pacientovi poskytujeme individuálně termín ošetření, v co nejkratším čase.
Nabízíme:

Pohybové lekce pro seniory pod vedením fyzioterapeuta
KDY |  každé pondělí 11:30 - 12:30 na FTVS UK
CENA LEKCE | 150 Kč
PERMANENTKA | 10 lekcí za 1.100 Kč (platnost 3 měsíce)
PRVNÍ LEKCE ZDARMA
Rezervace na emailu:  ambulance.fyzioterapie@ftvs.cuni.cz
nebo telefonu +420 778 982 560
Komplexní terapii poruch pohybového aparátu:

• Poúrazové (poranění svalů, kloubů, vazů a šlach) a pooperační stavy (operace menisků, vazů, stabilizace po luxacích
kloubů)

• Akutní i chronické bolesti zad (krční, hrudní, bederní páteře nebo oblasti lopatek)
• Bolestivé stavy (impingement syndrom ramene, tenisový a golfový loket, bolesti v tříslech, artrotické změny v

kyčelních nebo kolenních kloubech, bolest Achillovy šlachy, terapie patní ostruhy a další)
• Úžinové syndromy (syndrom karpálního tunelu)
• Vadné držení těla, skoliózy, přetížení svalových skupiny a další svalové dysbalance
Specializovanou ambulanci pro děti a dorost:
• Poúrazové a pooperační stavy
• Nerovnoměrný vývoj, změny svalového napětí nebo asymetrie držení těla kojenců, batolat
• Vadné držení těla a skoliózy, plochonoží, poruchy koordinace u dětí

(i v pravidelném skupinovém cvičení v malém počtu dětí)
• Refluxové a respirační obtíže u dětí
• Konzultace kompenzačních programů vzhledem k specializovanému sportovnímu tréninku
Specializovanou ambulanci pro dospělé:
• Specifické obtíže během sportovní aktivity
• Bolesti hlavy a šíje, migrenózní stavy, vertigo, tinnitus
• Respirační fyzioterapie

• Dekondice a poruchy dýchání (postcovid syndrom, astma bronchiale)
• Problémy související s těhotenstvím a porodem

• Bolesti zad, plochonoží, diastáza (rozestup) přímých břišních svalů, inkontinence
• Problémy spojené s urologickými operacemi
• Neurologická onemocnění (stav po CMP, periferní parézy, parézy lícního nervu, RS, atd.)
Prevenci poruch pohybového aparátu:
• Uzpůsobení pracovních podmínek s ohledem na prevenci i řešení obtíží pohybového aparátu
• Korekce sedu (při práci, při řízení vozu)
• Edukace a korekce sportovních aktivit jako prevence vzniku obtíží

i jako prostředek zvýšení výkonnosti

https://my.medevio.cz/upsl
Tel:+420731049036
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Poukaz na vyšetření/ošetření FT
Při péči hrazené zdravotní pojišťovnou vybíráme organizační doplatek, který není úhradou fyzioterapeutického ošetření
hrazeného ze zdravotního pojištění pacienta (např. poskytování odborných konzultací fyzioterapeutem mimo objednaný
termín terapie souvisejících s probíhajícím léčebným procesem telefonicky, e-mailem, poskytnutí terapeutických
pomůcek atd.).
Fyzioterapeutické výkony, které nejsou na poukazu indikované nelze uhradit
z veřejného zdravotního pojištění a mohou být účtovány k doplacení.
V takovém případě je pacient o této skutečnosti informován vždy předem fyzioterapeutem.


