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Profesnl charakteristika

Pred VS studiem absolvovala nastavbové studium na SZS v Ostravé v oboru rehabilitadni pracovnik. Jako
rehabilitagni pracovnik pracovala v RU Hrabyn& od 1975 do 1978 a v NsP Havifov na oddé&leni Rehabilitace od
1978 do 1985.

» Studovala fyzioterapii na UK FTVS, kde dosahla titulu magistr v oboru TV-rehabilitace v roce 1989.

* Vletech 1989-1991 pracovala ve Vyzkumném Ustavu Zelezni¢niho zdravotnictvi jako védecky a vyzkumny pracovnik.

* Od roku 1990 do 1998 byla zaméstnana na UK FTVS jako ugitel na katedfe fyzioterapie. Od roku 1990 do 1991
zaméstnana jako externi ugitel na SZS v Praze.

» Od roku 1998 do 2008 byla zaméstnana jako ugitel ATVS Palestra.

» Od roku 1998-2000 zaméstnana jako fyzioterapeut v Therap-Tilia Praha.

» 0Od 2008 -2009 zaméstnana jako vychovatel v Détském domoveé v Klanovicich.

» Od roku 2009 zaméstnana na UK FTVS na katedfe fyzioterapie jako ugitel.

+ Od roku 2009 do 2015 externé ugila na CVUT FBMI v Kladné.

« Od roku 2017 pracuje v 3RE Nestatnim zdravotnickém zafizeni v Ceském Brodé.

+ Clenka UNIFY, CLS JEP,CSTL, Myoskeletarni spoleénosti, CLAS CLS JEP.

Vyzkumné zaméreni

» Kineziologické souvislosti v RL dle Vojty
» Posturalni stabilita
» Sportovni kineziologie

Vyucovane predméty

Fyzikalni terapie PFYZ072
* Praxe v klinickych zafizenich PFYZ082 a PFYZ083
» Reflexni masaze a techniky mékkych tkani PFYZ105
» Kiinicka kineziologie PFYZ018
* Masaze PFYZ215
» Specializovana praxe v klinickych zafizenich

Nejvyzname13| publikace — prednaskova ¢innost
Vyletova, S. (1987) VysSetfeni ramenniho kloubu a metodika kompenzadéniho cviéeni portovnich gymnastek. SVOUC.
FTVS UK

» Vyletova, S. (1988) Navrh postupu vySetreni a rehabilitace u ojedinélé jednostranné dysbalance dolnich fixatord
lopatky. SVOUC. FTVS UK.

» Vyletova, S. (1989) VySetreni sportovnich gymnastek. [Diplomova prace]. FTVS UK.

+ Véle, F, Linc, R., Vyletova, S. (1990) Smyslova diagnostika v dopravé Il. Analyza proprioceptivnich mechanism.
Lékar a technika, 21(4), 73-78.

* Vyletova, S., Rasey, E., Véle, F. (1994) Polyelectromyographic study of postural musles working on a dynamic
platform. 1.conference of the Czech neuroscience society. Praha.

* NeSpor, K., Vyletova, S. (1995) Jogova, relaxaéni a jina cvi€eni pro aktivisty a u¢astniky peer programu na Skolach.
Protialkoholicky Obzor, 30 (1), 70-71.

* Vyletova, S., Rasev, E., Véle, F. (1995) PEMG studie ¢innosti vybranych posturalnich svalt na dynamické plosiné.
In Sbornik z védeckého seminare biomechanické sekce FTVS UK, Pohyb-zdravi-vykonnost (70-71). Praha.

*  Vyletova, S., Rasev, E., Véle, F. (1995) PEMG studie ¢innosti vybranych posturalnich svalt na dynamické plosiné.
In Sbornik z védeckého seminare biomechanické sekce FTVS UK, Pohyb-zdravi-vykonnost (70-71). Praha.


https://is.cuni.cz/studium/kdojekdo/index.php?do=detailuc&kuc=19748

Prednaskova €innost pro konference v Lécebnych Laznich Bohdane¢:

« 2017 - ViySetfeni hlubokého stabilizaéniho systému u reprezentantek CR v kulturistice

+ 2018 - Fyzioterapie u bolestivych syndromu v oblasti ramenniho kloubu

+ 2019- Kazuistika pacienta s diagnézou stp.OS refraktury cruris I.sin. a plastice koznim stépem, 2020 - Kazuistika
pacientl po operaci kréni patefe.



