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Konzultační hodiny
•   Zde (SIS)

Profesní charakteristika
• Studovala fyzioterapii na UK FTVS, kde dosáhla titulu bakalář (2006) a magistr (2008).
• V roce 2014 obhájila disertační práci na téma Elektromyografická analýza zapojení svalstva pletence ramenního u

volejbalistů a získala titul Ph.D. v oboru kinantropologie.
• Po vykonání státní rigorózní zkoušky dosáhla v roce 2015 doktorátu (PhDr.).
• Pracuje jako fyzioterapeutka, spolupracovala s Českou ragbyovou unií a RC Tatra Smíchov, BK Havlíčkův Brod,

Českou softballovou asociací nebo Českým svazem kanoistů. V současné době se podílí na přípravě softballového
týmu Hippos Havlíčkův Brod, hráčů STM České softballové asociace i jednotlivců z různých sportovních odvětví.

Výzkumné zaměření
• Fyzioterapie ve sportu.
• Hodnocení fázické hybnosti a koordinace ramenního pletence ve sportu.
• Sportovní traumatologie a následná fyzioterapeutická péče.

Vyučované předměty
• Fyzioterapeutické postupy v klinických oborech
• Praxe v klinických zařízeních
• Diferenciální diagnostika
• Taping ve fyzioterapii
• Fyzioterapie ve sportu
• Souvislá odborná praxe
• Speciální kineziologie
• Demonstrace – klinická praxe
• Fyzioterapeutické postupy - výběr
• výuka stejnojmenných předmětů v cizím jazyce
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